AEP’ten
soylemesi

““Yalniz tas,
duvar olmaz. 99
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eQitim
progroml

+ Dengeli, huzurlu, saglikli ve mutlu aileler icin

+ Ailelerin daha iyi bir hayat stirmeleri icin

+ Ailenin sahip oldugu imkanlarin daha verimli
kullanilabilmesi icin

« Saglam, giicli, islevsel ve uyumlu bir aile birlikteligi icin

« Gercek hayatta uygulanabilir bilgiler igin

- Hayat dolu, hayat boyu bir egitim icin

Aynntil bilgi ve
kayit igin

o

egitim
programi

O

aile

eqitim
programi

Bir ailenin Gyesi olan
buttn yetiskinler...

Alle Egitim Programi'na

Davetlisiniz!




AEP’ten
soylemesi

Aile olmak

yeni bir lisan

ddrenmek gibidivr 99

o editimleri )

Aileolmaninsagladigigli¢ veimkanlari kesfetmekicin

0%Q aile editim ve iletisim

Aile dinamiklerini harekete gecirmek icin

Sorunlari ctkmadan dnleyebilmek icin

Acik ve net iletisim igin

Yasamin kritik noktalarindan kolay ge¢mek icin
Cocuklanningelisiminekatkidabulunabilerebeveynlerolmakicin

‘¢ Sadlam bag
yastik

\s’remez 99
)

v’ Aile bireylerinin saghgini korumak icin

920 saglik egitimleri

v Saglik maliyetlerini dustirebilmek igin

v" Cocuklarin gelisimlerini takip edebilmek icin
v Hastalik ve sakatliklardan korunmak icin

v Saglikli bir yaslilik gegirmek igin

v" Glnlukhayattagerekebilecekilkyardimbilgileriicin

“Uziim iizime
baka baka
kararr. 99 /

OCQ medya egitimleri
egitim
prOgl’Oml

v Medyanin dilini anlamak icin

v’ Bilgi kirliliginden korunmak icin

v" Medyaya elestirel bakabilmek icin

v Medya karsisinda gli¢lii olmakigin

v" Medyaigerigilelgilioagvurulabilecekyerleri
tanimak icin

v" Medyaileiliskileriniihtiyaglarinagore
diizenleyebilen bireyler icin

“Hak

- Yerde
u(almaz 99

G0 hukuk editimleri )

egitim
programi

v Haklarini ve sorumluluklarini bilen bireyler igin

v Pratikhayattagerekliolanhukukkavramlannianlayabilmekicin
v Nezaman,neicin,nereyebasvurulacaginiogrenmekicin
v" Mahkemevedavastireclerindeneyapilacaginibilmekicin
v" Altinaimzaattigibelgeyianlayabilenbireylerolmakicin

“Ayagini
yorganina
gbre uzat Qy

OCQ iktisat egitimleri

egitim
programi

v Sagliklibirailebitgesiyapabilmekicin
v Gergekihtiyaclarifarkedebilmekicin
v Yatinm araclarini tanimak igin
v Harcamalaridenetleyebilmekigin
v’ Cevreye duyarli secimler icin
v Tuketiciolarakhaklarinibilmekigin



